Hypnose fiir Schwangerschaft & Geburt

v..

@ Ausbildung von

\@ Janner — April 2027
/ in Pasching bei Linz od. via Zoom

[iche Hehamme,

mochtest Du Schwangere achtsam und wirksam
begleiten, auch in herausfordernden Situationen?
Dann ist unsere Hypnose-Ausbildung genau das

Richtige fiir Dich.

Iz

Dein beruflicher Vorteil

Mit der Zusatzqualifikation Hypnose
erweiterst Du Dein Angebot und wirst
fiir werdende Eltern noch sichtbarer.
Du lernst Werkzeuge kennen, die in
der Geburtshilfe echten Unterschied
machen - fiir Dich, die Gebérende
und das Kind.

@ Sprache, die wirkt

In Trance ist die Gebérende besonders
empfinglich fur Worte.

Du lernst, mit Stimme und Haltung
gezielt hypnotische Suggestionen

zu geben, die helfen.

{@ Hypnose wirkt -
\ sanft & nachhaltig

Du lernst, wie Du:

» Entspannung férderst

« Angste reduzierst

¢ Schmerzen linderst

= Komplikationen vermeidest

s die Selbstwirksamkeit stérkst
Auch im KreiBsaal, wenn Du die Frau
noch nicht kennst, kannst Du mit
hypnotischen Techniken Sicherheit
vermitteln, der Gebarenden aus
destruktiven Phasen heraus helfen
und die Schmerzwahrnehmung
verringern.

L

Die Ausbildung basiert auf medizinischen,
psychologischen und hypnotischen
Grundlagen.

Fachlich fundiert -
individuell anwendbar

Du entwickelst Deinen eigenen Stil —
fachlich klar und intuitiv wirksam.

v

In der Vorbereitung &
Geburt vielseitig einsetzbar
In Vorbereitungskursen nutzt Du Trancen,

hypnotische Geschichten oder Selbst-
hypnose-Techniken zum Mitgeben.

So starkst Du das Vertrauen der Paare -
in sich und den Geburtsprozess.

% Fiir Dich inklusive:

» Kurs- und KreiBsaal-Materialien
» Hypnose-Audioanleitungen

als Download

« Supervision: Wir begleiten Dich
auch nach dem Kurs - z. B. bei der
Erstellung individueller Hypnosen

=>> Kurszeiten & Anmeldung =<+

Modul 1 - Janner 2027

U
Fr, 15.01.2027 - 15:00-20:00 Uhr

Sa, 16.01.2027 - 09:30-18:00 Uhr
Modul 3 - Méirz 2027

=0
Fr, 12.03.2027 - 15:00-20:00 Uhr

Sa, 13.03.2027 - 09:30-18:00 Uhr

| it uamll

Q. +43 660 2039360

Modul 2 - Februar 2027

Fr, 12.02.2027 - 15:00-20:00 Uhr
Sa, 13.02.2027 - 09:30-18:00 Uhr

Modul 4 - April 2027

Fr, 09.04.2027 - 15:00-20:00 Uhr
Sa, 10.04.2027 - 09:30-18:00 Uhr

@ www.hill-hypnosen.at/GeburtundHypnose
B4 office@hill-hypnosen.at

W [ass Dich cin auf dicse besendere Form dor Begleiung, - wir freaen ung: auf Dick!





