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Liebe Hebammen, 

 
          auf nur einem Quadratzentimeter Haut 
be!nden sich circa 700.000 Haut- und Pig-
mentzellen, rund 5000 Sinneszellen, 100 
Schweißdrüsen, vier Meter Nervenbahnen, 
ein Meter Blutgefäße, sowie fünf Haare.  
Unfassbar, oder?  
 
Bei der Vorbereitung zu dieser Ausgabe 
wurde uns bewusst, wie vielfältig die Aufga-
ben unserer Haut sind. Sie schützt uns vor 
Ein"üssen von außen, zugleich ist sie eine 
verletzliche Hülle. Sie ist der Inbegri# einer 
Grenz"äche, der Trennung zwischen unse-
rer materiellen Innen- und Außenwelt. Sie ist 
aber auch das Medium des sinnlichen Aus-
tauschs, ohne den wir nicht lebensfähig 
sind. Unsere Haut ist Ausdruck von Nähe 
und Distanz, Projektions"äche für Zuschrei-
bungen und die Quelle vieler unserer Meta-
phern.  
 
Davon inspiriert haben wir eine bunte Pa-
lette an Themen zusammengestellt: von 
Diagnostik über Berührung und Nähe, vom 
„ersten Stich“ in die Haut bei der PKU-Ab-
nahme bis hin zu Geschichten, die unter die 
Haut gehen.  
 
 
Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen,  
Josy Kühberger MSc, Simone Prüß BSc,  
Eli Candussi BSc, Lisa Werger BA, BSc, Hemma 
Pfeifenberger BSc und Stefanie Winkler MSc 
   
Die Ausgabe 4/2021 wird den Schwerpunkt 
„plus size“ haben, in der Ausgabe 1/2022 
wird es um „Zeit“ gehen. Wünsche, Ideen 
und Anregungen zu den Inhalten sind herz-
lich willkommen. 

 
 
 
 
 
MITTEILUNGEN des Österreichischen Hebammengremiums 
Elektronische Abrechnung, Teilzeit-Vereinbarung für Kassenstellen, 
Fortbildung Qualitätsmanagement, Außerklinisches Geburtenregister 
 
BUNDESGESCHÄFTSSTELLE und 
LANDESGESCHÄFTSSTELLEN der Bundesländer 
 
SCHWERPUNKTTHEMA: „Haut“ 
 
Ernst Prethaler beschreibt die wichtigsten Hauterscheinungen bei 
Neugeborenen.  
 
Amelie Tampe und Hemma Pfeifenberger 
haben sich mit der Diagnostik bei ver-
schiedenen Hauttönen beschäftigt:  
50 shades of skin 
 
Alexandra Ciresa-König fasst zusammen, 
was es bei der Begleitung von Frauen mit 
Lichen sclerosus zu beachten gilt. 
 
Vassiliki Konstantopoulou und Maximilian 
Zeyda beantworten o#ene Fragen rund 
um das Österreichische Neugeborenen-
screening.  
 
Anne Flade hat Frauen zu ihren Erfahrun-
gen mit der 1:1 Begleitung durch Hebam-
men befragt: Betreuung, die unter die 
Haut geht 
 
Massagen als Vorbereitung auf die Geburt sind ein wesentlicher Be-
standteil der Hebammenpraxis von Judith Kulesza. 
 
Gudrun Simmer stellt das Projekt „perinatale Palliativbetreuung“ des 
St. Josef Krankenhauses in Wien vor: Ein Netz, das au#ängt.  
 
Matthias Gruber gibt in Hinter dem Mond Einblick in die Gefühlswelt 
eines Paares im Prozess der Pränataldiagnostik. 
 
Kristina Buttazoni beschreibt in der Rubrik Aus- und Weiterbildung 
den Weg von der Forschungsidee zur fertigen Masterarbeit: Geburts-
pläne aus Sicht des Fachpersonals. 
 
Hebethix 
Bücher 
Kurzmeldungen aus Presse und Forschung 
Veranstaltungen 
Impressum
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