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Akupunkturrefresher für Hebammen 

___________________________________________________________________ 

INHALTE: 
 
In diesem Hebammen Akupunkturrefresher werden relevante Indikationen aus den 

praxisrelevanten Themenblöcken der Schwangerschaftsbeschwerden, 
Kreißsaalakupunktur und im Wochenbett behandelt. 

 
Ein Auszug aus dem Lehrstoff der Weiterbildung: 
Schwangerschaftsübelkeit, Gestosen, verschiedene Schemata zur 

Geburtsvorbereitung, die 5 Arten der Geburt nach TCM, Laktationsstörungen, 
„mother-roasting“ zur Revitalisierung nach der Geburt, der goldene Monat (das 

Wochenbett aus Sicht der Chinesischen Medizin) 
 
Ein Fokus wird auf dem Verständnis der Pathologie aus Sicht der TCM liegen und 

welche Akupunkturpunkte hierfür therapeutisch am besten geeignet sind. Wir werden 
auch mit typischen Fehlern in der Punktelokalisation aufräumen, Techniken wie Moxen 

und Gua Sha kennenlernen und nutzen und ein bisschen in der TCM-Kräuterküche 
schnuppern. 
____________________________________________________________________ 

 

Vortragende  Dr. med. univ. Olivia Pojer, Zentrum für Gynäkologie, Kinder-

wunsch und TCM 

___________________________________________________________________ 

Datum & Zeiten  Freitag, 17.04.2026   8:00 -16:30 Uhr 

____________________________________________________________________ 
 
Veranstaltungsort Jufa Hotel Salzburg City 

    Josef-Preis-Allee 18 
    5020 Salzburg 

____________________________________________________________________ 
 

Kosten   € 195 
____________________________________________________________________ 
 

Inklusive Mittagessen und Kaffeejause inkludiert  
____________________________________________________________________ 

 
Anmeldung   Mind. 17 max. 20 TN  
    Anmeldeschluss: 17.03.2026 

Es gelten die Zahlungs- und Stornobedingungen der LGS. 
Bei Fragen bitte an Bernadette Trimmel unter 

fortbildungen.salzburg@hebammen.at wenden. 
____________________________________________________________________ 

 
Bankverbindung  Österreichisches Hebammen-Gremium 

IBAN: AT35 2040 4000 4269 9603 

mailto:fortbildungen.salzburg@hebammen.at
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Betreff: Akupunkturrefresher 

____________________________________________________________________ 
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