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Workshop „Hebammen an Schulen“ 
____________________________________________________________________ 

Dieser Workshop soll Hebammen Möglichkeiten und praktische Beispiele zeigen, wie  
hebammenrelevante Themen wie Schwangerschaft, Geburt, Neugeborenes, Zyklus,  
Menstruation mit Kindern und Jugendlichen im Rahmen des Projekts „Hebammen an 

den Schulen“ lustvoll und abwechslungsreich umgesetzt werden können.  
Allgemeine Theorien zu Gesundheitsförderung, Salutogenese und Sexualpädagogik 

sowie Tipps und Tricks zur konkreten Organisation und detaillierter Stundenplanung 
ergänzen den Workshop. Die TeilnehmerInnen lernen verschiedene Methoden und 
Übungen auf der kognitiven, emotionalen und psychomotorischen Ebene kennen. 

Kleine Übungen und praktische Spiele werden vor Ort ausprobiert und sollen Lust auf 
mehr machen. Der Schwerpunkt liegt bei Kindern im Alter von 4 – 12 Jahren 

(Kindergarten, Volksschule, Unterstufe) 
____________________________________________________________________ 
 

Vortragende  Mag. Alexandra Sontag BSc, Hebamme und Pädagogin 

____________________________________________________________________ 

Datum & Zeiten  Dienstag, 20.5.2025 9:00-17:00 Uhr 
____________________________________________________________________ 

 
Veranstaltungsort Fachhochschule Salzburg 
    Urstein Süd 1 

    5412 Puch/Salzburg 
____________________________________________________________________ 

 
Kosten   € 116 
____________________________________________________________________ 

 
Inklusive   Skriptum inkudiert (wird per Mail verschickt) 

Mittagessen/Kaffee kann preiswert in der FH Kantine 
„Fago“ vor Ort erworben werden  

____________________________________________________________________ 

 
Anmeldung   Mind. 12 bis max. 25 TN 

    Anmeldeschluss: 20.04.2025 
Es gelten die Zahlungs- und Stornobedingungen der LGS. 

Bei Fragen bitte an Bernadette Trimmel wenden: 
fortbildungen.salzburg@hebammen.at 

____________________________________________________________________ 

 
Bankverbindung  Österreichisches Hebammen-Gremium 

IBAN: AT35 2040 4000 4269 9603 
Betreff: Hebammen an Schulen Salzburg 

____________________________________________________________________ 
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