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Körperorientierte Bindungsförderung: Beziehungsgeleitete 
Geburtsarbeit 

____________________________________________________________________ 
INHALTE: 

 
Im Rahmen dieser Fortbildung haben Sie die Möglichkeit, sich mit den konzeptionellen 

Grundlagen der körperorientierten- bindungsfördernden Gesprächsarbeit aus der 
Emotionellen Ersten Hilfe (EEH) vertraut zu machen. Wir folgen nicht nur dem 
Informationsfaden der Klient*innen, sondern beziehen gleichzeitig die wahrnehmbaren 

und sichtbaren körperlichen Veränderungen der Klient*innen sowie das Körpererleben 
der Fachperson in den Betreuungsprozess mit ein. Im Rahmen der EEH-Beratung hat 

das Gespräch die Aufgabe, eine emotionale und vegetative Abstimmung mit dem 
Gegenüber herzustellen. Anhand von Fallbeispielen, kurzen Videoclips und der Arbeit 
in Kleingruppen erhalten Sie ein Grundverständnis für eine beziehungsorientierte, 

achtsame Gesprächsarbeit in der Geburtshilfe. 
____________________________________________________________________ 

 
Vortragende  Elisabeth Profanter, Hebamme seit 1987 im Kliniksetting, seit 

2006 Fachberaterin der Emotionellen Ersten Hilfe (EEH) nach 

Thomas Harms, Betriebliche Referentin der EEH im Südtiro-

ler Sanitätsbetrieb, Mitautorin des Buches „Emotionelle erste 

Hilfe in der Klinik“, 2021 Masterstudium Salutophysiologie 

für Hebammen in Salzburg 

____________________________________________________________________ 

Datum & Zeiten  Donnerstag, 5.6.2025 9:00-17:00 Uhr + Freitag, 6.6.2025 
9:00-13:30 Uhr 

____________________________________________________________________ 
 
Veranstaltungsort FH Salzburg bei Puch Urstein  

    Urstein Süd 1 
    5412 Puch  

____________________________________________________________________ 
 
Kosten   € 145 

____________________________________________________________________ 
 

Inklusive  Skriptum wird per E-Mail verschickt 
    Für Übungen bitte dünne Matten und Kissen mitbringen!  

Nicht inbegriffen ist Mittagessen/Kaffee → dies kann 

preiswert in der FH Kantine „Fago“ erworben werden 
____________________________________________________________________ 

 
Anmeldung   Mind. 14 max. 30 TN  
    Anmeldeschluss: 5.4.2025 

Es gelten die Zahlungs- und Stornobedingungen der LGS. Bei 
Fragen bitte an Bernadette Trimmel wenden: 
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fortbildungen.salzburg@hebammen.at  

____________________________________________________________________ 
 

Bankverbindung  Österreichisches Hebammen-Gremium 
IBAN: AT35 2040 4000 4269 9603 
Betreff: Körperorientierte Bindungsförderung 

____________________________________________________________________ 
 

FBP lt. § 37 HebG. 30 FB-Punkte 
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