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Qualitative, nachhaltige, professionelle  
Wochenbettbetreuung durch die Hebamme 

____________________________________________________________________ 
INHALTE: 

• Hyperbilirubinämie im Wochenbett, Prävention, Diagnostik und Therapie 
• Stillen und  Gewichtszunahme/abnahme beim Neugeborenen in den ersten 

   Wochen, Probleme/Lösungen  im Wochenbett zu Hause 
• psychische Krisen im Wochenbett (Depression, PTBS, Ängste, Panik) 
• Dokumentation im Wochenbett 

ZIELE: 
• Die TeilnehmerInnen erlernen die Kriterien und Ziele der Dokumentation in   

der  Wochenbettbetreuung zu Hause  
• Erlernen Prävention und Handlungsbedarf bei Hyperbilirubinämie 
• Erkennen  die Symptome einer Depression in der Schwangerschaft und frühen 

Mutterschaft und  die Auswirkungen auf das Baby, sowie was die Hebamme  
dabei tun kann 

• Erlernen die Kriterien zur Unterstützung/Beurteilung  des Wachstums und  
des Stillverlaufs sowie Maßnahmen dazu 

 

 
 

Vortragende  Renate Mitterhuber MSc 

____________________________________________________________________ 

Datum & Zeiten  Di, 28.10.2025 und Mi, 29.10.25 jeweils von 8-17 Uhr 
____________________________________________________________________ 
 

Veranstaltungsort JUFA Hotel Salzburg City 
    Josef Preis Allee 18 

    5020 Salzburg 
____________________________________________________________________ 
 

Kosten   € 350 
____________________________________________________________________ 

 
Inklusive   Verpflegung inkl. Mittagessen an beiden Tagen 
    Inkl. Skriptum 

____________________________________________________________________ 
 

Anmeldung   Mind. 15 max. 20 TN  
    Anmeldeschluss: 28.09.2025 

Es gelten die Zahlungs- und Stornobedingungen der LGS. 
Bei Fragen bitte an Bernadette Wieser unter 
fortbildungen.salzburg@hebammen.at wenden. 

____________________________________________________________________ 
 

Bankverbindung  Österreichisches Hebammen-Gremium 
IBAN: AT35 2040 4000 4269 9603 
Betreff: Qualitative Wochenbettbetreuung 

mailto:fortbildungen.salzburg@hebammen.at
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____________________________________________________________________ 

 
FBP lt. § 37 HebG. 48 FB-Punkte 

 


