
Ebelik Hizmetlerine Genel Bakış 
 
Avusturya'daki bütün sağlık sigortaları doğum esnasında olan ebelik hizmetlerini 
ve gebelik ve loğusalık döneminde belirli ebelik hizmetlerini karşılıyor. Bunların 
hangi ebelik hizmetleri olduğu aşağıdaki grafikte gösterilmiştir.  
 
Sigorta kapsamında olan ebe, hizmetlerini doğrudan sağlık sigortasıyla mahsup 
eder. Bir ebe tercih edilmesi durumunda masrafları siz karşılarsınız ve masrafları 
sağlık sigortasına ibraz edebilirsiniz. İlgili sigorta tarifesinin yüzde 80'i iade edilir. 
www.hebammen.at adlı web sitemizde EBEVEYNLER ve MASRAFLAR kısmında 
güncel sağlık hizmetlerini ve güncel sağlık tarifelerini bulabilirsiniz.  
 

GEBELİK 

Anne-Çocuk Pasosunda Ebelik Hizmetleri 
18. – 22. gebelik haftası (GH 17+0 ila GH 21+6) 

1 ev ziyareti veya 1 görüşme saati 
32. gebelik haftasından sonra ebelik atamasında (GH 31+0) 

Hastanede yapılan planlı doğumda  
2 ev ziyareti 

veya görüşme saati 

Evde yapılan planlı doğumda  
8 ev ziyareti 

veya görüşme saati 

22. gebelik haftasından sonra ebelik atamasında (GH 21+0)  
ya da gerekirse 12. gebelik haftasından sonra (GH 11+0) 

DOĞUM 

Hastanede Doğum / Evde Doğum / Ebehanede Doğum 

BEBEKLE YAŞAMAK 

Doğumdan sonra 1. günden 5. güne kadar her gün 1 ev ziyareti  
(veya sezaryenden, erken doğumdan, çoklu doğumdan sonra 6. güne kadar) 

Ebelik atamasında doğumdan sonra ihtiyaç halinde 6. günden 8. haftaya kadar 
6 veya 7 ev ziyareti ya da görüşme saati daha 

 
 
Ayrıda sosyal sigorta kapsamının dışında olan birçok kıymetli ebelik 
hizmetinden faydalanabilirsiniz, örneğin:  

Çocuk Sahip Olmayla İlgili Danışmanlık // Gebelik Dönemi Hizmetleri // Doğuma 
Hazırlık Kursları // Evraklı Ebelik Doğumları 

Emzirme ve Besleme Danışmanlığı // Pelvik Taban Egzersizleri // Bebek Masası ve 
daha fazlası 


